
MEIN LEBEN IST IHR ARBEITSPLATZ 

Ich suche Persönliche Assistenz w/m/d 
um mein Leben mit Behinderung Selbstbestimmt 

meistern zu können. 

 

Arbeiten Sie gerne? Und auch noch mit Menschen?  

Brauchen Sie Herausforderungen, um über sich hinauszuwachsen? 

Wünschen Sie sich eine Tätigkeit in der Sie endlich alle Ihre Fähigkeiten und 
Fertigkeiten ausleben können? 

Sie haben einen beweglichen Körper und Geist und sind ein flexibler Mensch? 

Dann stehen die Chancen gut, dass Sie zu mir passen. 

 

Wer bin ich? 
Lesen Sie einfach weiter: 

Robert Stadler, Mann mit Behinderung (Rollstuhlfahrer), Ehemann von einer Frau mit 
Behinderung (ebenfalls Rollstuhlfahrerin) sowie Vater von zwei erwachsenen 
Töchtern, sucht in der Stadt Salzburg Unterstützung durch Persönliche Assistenz. 

 

Stundenausmaß:  18 Wochenstunden an 3 Tagen 

Dienstzeiten: Von Montag bis Samstag 
Im Zeitraum von 8:00 bis 21:00 Uhr  
Kein Nachtdienst 
 

Die genauen Dienstzeiten werden jedoch in Absprache im Team geplant. 
Der Dienstgeber behält sich vor, Änderungen rechtzeitig bekannt zu geben. 
Dienstpläne werden immer für 2 Monate erstellt. 
Die Möglichkeit von Vertretungsdiensten muss gegeben sein. 

Einstellung ab voraussichtlich Mitte Mai 2026 
 
Anmeldung nach den Bedingungen des Kollektivvertrages der österreichischen 
Sozialwirtschaft, Verwendungsgruppe 4 § 25 Persönliche Assistenz. 

 

 



Doch jetzt zu Ihrer Info, was ist Persönliche Assistenz überhaupt? 
 

Das Modell der Persönlichen Assistenz versetzt uns Menschen mit den 
verschiedensten Behinderungen in die Lage ein Selbstbestimmtes Leben zu führen, 
indem wir unsere Kompetenzen selbst in die Hand nehmen. 

Ich leite Sie an, wie ich assistiert haben will, weil ich mein Leben selbstbestimmt lebe. 
Sie sind dann für mich Unterstützung, diese Umsetzungsmöglichkeiten zu haben.   

Weitere Informationen finden Sie auch unter Verein knack:punkt – Selbstbestimmt 
Leben Salzburg 
www.knackpunkt-salzburg.at 

Keine Vorkenntnisse zum Thema Behinderung nötig! 

 
Bei mir assistieren heißt: 
 

 Mein Lebensraum ist Ihr Arbeitsplatz 
 Sich auf das Thema Behinderung auch ohne Vorwissen einlassen 
 Bei Bedarf muss es möglich sein, auch meiner Ehefrau mit Behinderung zu 

assistieren 
 Offener Umgang mit Arbeitgebern und Umfeld 
 Bereitschaft alle Aufgaben zu probieren 
 Assistenz am Körper (z.B. Toilettengang, Anziehen, Körperpflege) 
 Assistenz bei Arzt- und Therapiebesuchen (z.B. Zahnarzt, Physiotherapie) 
 Alltägliche Erledigungen (z.B. Einkäufe) 
 Assistenz bei Freizeitaktivitäten (z.B. Schwimmen gehen, Spaziergänge im 

Wald) 
 Assistenz am PC (Mails, Office Paket – gute Rechtschreibung und Grammatik 

von Bedeutung – Internetrecherche) 
 Assistenz in der Haushaltsführung (z.B. Kochen, Wäsche waschen, 

zusammenlegen und einräumen, Putzen, Saugen) 
 Assistenz bei der Gartenarbeit (z.B. Hochbeet versorgen, Rasenmähen) 
 Assistenz bei der ehrenamtlichen Tätigkeit in der Selbstbestimmt Leben 

Bewegung (z.B. im Verein knack:punkt Planung der politischen Aktion 
„Menschenkette“ für ein selbstbestimmtes Leben). 

 Assistenz bei der Unterstützung meiner 83-jährigen Schwiegermutter 
 Assistenz bei handwerklichen Tätigkeiten (z.B. Abfluss reinigen)  
 Assistenz bei der Umsetzung von Plänen (z.B. Schauen ob ein Weg für 

Rollstühle geeignet ist) 
 Verständnis des Selbstbestimmt Leben Gedankens und des Modells der 

Persönlichen Assistenz 
 
 



Eigenschaften und persönliche Voraussetzungen:   

 Lust und Interesse, ihre Fähigkeiten zu nutzen um gemeinsam vorwärts zu 
kommen 

 Zuverlässigkeit 
 Stabilität im eigenen Leben 
 Einfühlungsvermögen (d.h. unter anderem mit einem guten Gefühl in der 

zweiten Reihe stehen zu können, um Anleitungen entgegenzunehmen, ohne 
sich persönlich zurück gesetzt zu fühlen) 

 Beweglichen Geist und Körper 
 Ausdauer und Geduld 
 Sich etwas zutrauen (z.B. mich, Robert, bei meiner Lust am Bewegen zu 

unterstützen) 
 Freude am Umgang mit anderen Menschen 
 Eine professionelle Einstellung um die Arbeit als Persönliche Assistenz leisten 

zu können (kann man sich während dem Arbeiten aneignen) 
 Den Willen, während des Assistierens mitzudenken 

 
Fähigkeiten:  

 Deutsch als Muttersprache oder sehr, sehr gute Deutschkenntnisse in Wort 
und Schrift (B2) 

 Sehr gute PC-Kenntnisse (Office Paket, Internet, Erfahrung beim 
Seminararbeiten Erstellen von Vorteil) 

 Lust an der Arbeit im Haushalt 
 Lust an der Gartenarbeit 
 Lust an handwerklichen Tätigkeiten 
 Lust an Spaziergängen in der Natur/Wald 
 Lust in allen Lebensbereichen, die einem als Mann im Leben begegnen 
 Guter Umgang mit meiner Familie und Freunden 
 Führerschein B von Vorteil  

 
Ich biete: 

zuverlässige Bezahlung und ein sehr gutes Arbeitsklima. 
Die Bezahlung der Assistenzstunden liegt bei € 2.494,30 auf Basis einer 
Vollzeitbeschäftigung (37 Wochenstunden) ohne Anrechnung von Vordienstzeiten. 
Verpflegung während der Dienstzeiten inklusive 
Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 
 
 
Bewerbung mit Motivationsschreiben und Lebenslauf an Robert Stadler 

Email an: stadlersonja@drei.at  unter dem Betreff „PA Bewerbung Robert Stadler“ 

Gerne würde ich mir mit Ihnen ein interaktives Bewerbungsgespräch ausmachen! 


